PROJEKTAS ,,ZIEDINE EKONOMIKA VAIKU DARZELYJE*

» Gyvybés ciklas reikalauja, kad tai, kas buvo gyva,
griZty j Zeme ir atgimtu nauja gyvybe. “

Vilniaus lopselyje-darzelyje ,,Malanélis pradéjome jgyvendinti projekta ,,Ziediné ekonomika
vaiky darzelyje®, kurio pagrindinis tikslas yra skatinti maisto Svaistymo mazinima. Projektas
vykdomas 2023-2024 mokslo metais.

Istaigos mokytojos ir darbuotojai iSklausé Pasaulio pilie¢iy akademijos lektorés mokymus
apie maisto Svaistymo problemas ir jy sprendimo biudus. Mokymai pad¢jo jgyti naujy, praktiniy
pavyzdziy, patarimy apie atsakingg maisto produkty vartojima, riiSiavimg ir perdirbima.

Mokytojos suteikia vaikams Ziniy apie tinkamg elgesj
vartojant maisto produktus bei maisto atliecky perdirbimo
galimybes. Stipriname vaiky motyvacija, pabréziant tokio
elgesio svarbg ir nauda. Mokytojos integruoja darnaus
vystymosi temas ] vaiky ugdymo procesa, planuojant
savaitines veiklas, ugdancias vaiky supratimg kaip turi bati
sprendziama maisto Svaistymo mazinimo problema.
Organizuojamos veiklos: jvairlis zaidimai, edukacinés-
praktinés veiklos, augaly sodinimas ir prieZilira panaudojant
perdirbtas maisto atlieky trasas; vaizdo jraSai apie maisto
svarbg ir maisto atlieky mazinimo galimybes, diskusijos ir

viktorinos.

Dalyvavome idéjy atrankos konkurse ,,Tvariau®, kurj organizuoja ,,Edu Vilnius“,
finansuoja Vilniaus miesto savivaldybé. Laiméjome finansavimg ir jsigijome mikrobiologini

maisto atlieky kompostavimo jrengini.




Dabar ugdytiniai turi galimybe pamatyti, kaip pmp
/

perdirbamos maisto atliekos, vaikai mokosi riiSiuoti maisto
atliekas ir stebeti, kaip jos virsta kompostu. Kiekviena vaiky
grupé turi paskirta dieng, kai po valgio surenka ir nesa |
kompostavimo jrenginj maisto likucius. Mokytojos pasakoja
vaikams, kaip nesuvalgytas maistas tampa tragSomis, kurias
véliau panaudojame géliy, darzoviy ir vaisiy auginimui.

Dziaugiamés, kad vaikai jgyja Zziniy ir praktiniy
jgudziy apie maisto perdirbimg ir atlieky mazinimg, o
mokytojai gali integruoti Sias temas j ugdymo turinj. Tikime,
kad Sis projektas prisidés prie vaiky sgmoningumo didinimo ir
darnaus vystymosi vertybiy formavimo.

Visa ikimokyklinio ugdymo mokyklos bendruomené, vaiky tévai ir Seimos nariai jsitraukeé |
maisto S§vaistymo mazinimo iniciatyvas, kartu siekdami kurti tvaresng ateitj. Informavome, kaip jie
gali prisidéti namuose prie iSskilusios problemos. Téveliai buvo pakviesti | gaminamy trasy
pristatyma Kaziuko mugéje. Ugdytinai pasakojo téveliams apie mikrobiologines traSas, ragino jsigyti
ir patresti prie savo namy augancius augalus. Téveliai dZiaugési, kad istaiga turi kompostavimo
jrenginj, doméjosi tokio jrenginio jsigijimo ir naudojimo galimybémis.

Vaikai jgijo ziniy apie atsakingo maisto produkty vartojimo ir antrinio panaudojimo
galimybes, formuojasi tinkamas jprotis tvariam maisto vartojimui. Tikimes, kad Sios veiklos padés
sumazinti maisto atlieky kieki 10%-30%. Maisto Svaistymo sumazinimas ikimokyklinio ugdymo
jstaigoje yra svarbi tema, kuri gali turéti reikSminga teigiamg poveikj aplinkai bei ugdyti vaikus
tausoti ir myléti gamtg. Jgyvendinus iSkeltus uzdavinius galime reikSmingai sumazinti maisto
Svaistymg ikimokyklinio ugdymo mokykloje ir ugdyti vaiky supratima apie tvarumg ir atsakinga
iStekliy naudojima.

Kvie€iame visus bendruomenés narius aktyviai dalyvauti ir prisidéti prie misy tikslo siekimo!

Informacija parangé: Ikimokyklinio ugdymo mokytoja Bozena BartoSevicien¢,

Lopselio-darzelio direktoré Ana Artimaviciené



