KIMOGHIS
Emociniy jgadziy ugdymo programa
.Voveriuky" grupé (3-24m.)

Kas yra .Kimochi” programa? . . .

- Suprasti ir valdyli savo emocijas. A
« Globoli1 11 rapintis Kilais.

o Kurti tvirtus santykius ir ugdyti bendravimo
jgudzius. L e
« Primli atsakingus sprendimus ir spresti iskilusias

problemas.
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Kga ugdo .Kimochi” programa?
.., + Padeda vaikams elglis pozilyviai emociskai
V. sudélingose situacijose. o
- Ugdo gebhéjimg balil pagarbiems. alsakingiems..
aljauciantiems. maloniems ir drgsiems.
- Vaikams. turintiems socialinés ir emocinés
kompetencijos sunkumy. suteikia pagalbg
uzmegzi ir stiprinli larpusavio rysius.
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Kaip vyksta . Kimochi™ uzsiémimai?
1. Jausmy alpazinimas su .Kimochi” pagalvélémis.
2. Pokalbiai apie vaiky patirtis.
3. Vaidmeny Zaidimali ir siluacijy sprendimas. o o
4. KGrybinés uzduolys ir bendravimo jgadziy
lavinimas.
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Uzsiemimai vyksla viena karta per savaite. Jy trukmeé - 10-15 minuciy.
Uzsiémimus veda ikimokyklinio ugdymo mokytoja Bozena Bartoseviciené.



